
Den traditionella italienska måltiden 
Att leva för att äta och inte äta för att leva! 

En klassisk italiensk måltid är aldrig något hastverk. Den består av många mindre rätter  
och pågår under många timmar.  

Så med ett brett urval av det bästa från det italienska varma och kalla köket  
tar vi dig med på en mat och dryckesresa till ”solens land”. Benvenuti e buon appetito! 

 
 

Antipasti - är starten på den italienska måltiden, oftast något kallskuret eller marinerat. En underbar  ”uppvärmning” för magen 
inför resten av kvällen och en mycket viktig del för italienaren. 

Primo-piatto - Första ”riktiga” rätten i den italienska måltiden. Här kommer kolhydraterna i form av någon pasta eller risrätt. 
Pastan i Italien är ingen huvudrätt utan en mindre mellanrätt 

Secondo-piatto - Andra ”riktiga” rätten i den italienska måltiden. Här kommer köttet och fisken (proteinet) även denna del i mål-
tiden är en mellanrätt utan tunga tillbehör som potatis, gratänger eller liknande. 

Formaggi - Osten stänger magen, med sitt naturliga basiska PH värde hjälper det kroppen att ta hand om maten från måltiden, 
alltså hjälper matsmältningen,,,, Förutom att det är underbart gott. :-)) 

Dolci - Det söta. Italienaren älska att sitta länge till bords och att runda av med någon god dessert förlänger bara kvällen så det 
söta är för det goda livet, så håll till godo! 

Grande menù di strasera 
Kvällens italienska 7-rätters måltid 

955kr p.p 

 
 

ANTIPASTI 
Tartara di tonno 

Tonfisktartar, sardellemulsion, picklad schalottenlök, 
 senapsfrö, gurka, parmigianochips 

Tuna tartare, anchovy emulsion,  pickled shallots,  
mustard seed, cucumber, parmigiano chips 

 
Zuppa di Straciattella 

Klassisk grönsakssoppa, ägg, parmigiano 
Classic Straciatella soup, egg, parmigiano 

 
 

PRIMI PIATTI 
Panzerotti della fattoria 

Panzerotti fylld med bröd, vitlök, parmigiano, ricotta 
Panzerotti filled with bread, garlic, parmigiano, ricotta 

 
Risotto al tricolore 

Ricottarisotto, tomat, basilika 
Ricotta risotto, tomato, basil 

 
 

SECONDI PIATTI 
Chingale di birra nera 

Portermarinerat vildsvin, svartkål, portabello, salvia 
Porter marinated wild boar, black cabbage, 

portabello, sage 
 
 

FORMAGGI 
Formaggi misti 

Kvällens urval av italienska delikatessostar  
Assortment of Italian cheeses 

 
 

DOLCI 
Torta di pistacchio 

Pistage och vitchokladmousse tårta 
Pistacchio and white chocolate mousse cake 

Menù di strasera verdura 
Kvällens italienska vegetariska 7-rätters måltid 

955kr p.p 
 
 

ANTIPASTI 
Carciofo di Gerusalemme 
Variationer på jordärtskocka 

Jerusalem artichoke variations 

 
Zuppa di Straciattella 

Klassisk grönsakssoppa, ägg, parmigiano 
Classic Straciatella soup, egg, parmigiano 

 
 

PRIMI PIATTI 
Panzerotti della fattoria 

Panzerotti fylld med bröd, vitlök, parmigiano, ricotta 
Panzerotti filled with bread, garlic, parmigiano, ricotta 

 
Risotto al tricolore 

Ricottarisotto, tomat, basilika 
Ricotta risotto, tomato, basil 

 
 

SECONDI PIATTI 
Quattro carote 

Fyra variationer på morot 
Four carrot variations 

 
 

FORMAGGI 
Formaggi misti 

Kvällens urval av italienska delikatessostar  
Assortment of Italian cheeses 

 
 

DOLCI 
Basilico e pomodoro 

Basilikaglass, tomatkompott, peppar och vaniljkaka 
Basil ice cream, tomato compote,  

black pepper and vanilla cake 



BARNENS ITALIENSKA MÅLTID 

Menu di bambini 
Barnens 6-rätters italienska måltid 

259 kr 
 

Antipasti 
Bagna tricolore al verdura 

Tricoloredipp med grönsaksstavar 
Tricolore dip with veggie straws 

 
Prosciutto di Parma e melone 

Parmaskinka & melon 
Parma ham with melon 

 

Primi piatti 
Pasta al burro e parmigiano 

Pasta med smör och parmesan 
Pasta with butter and parmigiano  

 

Secondo piatto  
Chingale di birra nera 

Portermarinerat vildsvin, svartkål, portabello, salvia 
Porter marinated wild boar, black cabbage, 

portabello, sage 

 

Formaggio 
Un pezzo di formaggio 

En bit ost 
A piece of cheese 

 

Dolci 
Gelato per i bambino 

Glass till barnet 
Ice-cream  

 
 
 
 

BARNMENY A LA CARTE 

 

ANTIPASTI 
Prosciutto di Parma e melone 

Parmaskinka & melon 
Parma ham with melon 

89 kr 

 
 

PRIMO PIATTO 
Ragù Bolognese genuina 

Ragù Bolognese med Bucatinipasta 
Ragù bolognese served with buccattini 

179 kr 
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MENÙ A LA CARTE 

 
 
 

ANTIPASTI 
Salume misti 

Italienska charkuterier, kökets val av tillbehör 
Italian charcuteries, kitchen’s choice of condiments 

179 kr 
 

Zuppa di Straciattella 
Klassisk grönsakssoppa, ägg, parmigiano 
Classic straciatella soup, egg, parmigiano 

179 kr 
 

Carciofo di Gerusalemme 
Variationer på jordärtskocka 

Jerusalem artichoke variations 
179 kr 

 

Tartara di tonno 
Tonfisktartar, sardellemulsion, picklad schalottenlök, 

 senapsfrö, gurka, parmigianochips 
Tuna tartare, anchovy emulsion,  pickled shallots,  

mustard seed, cucumber, parmigiano chips 
179 kr 

 

 
 
 
 

PRIMI PIATTI 
Risotto al tricolore 

Ricottarisotto, tomat, basilika 
Ricotta risotto, tomato, basil 

199 kr 
 

Panzerotti della fattoria 
Panzerotti fylld med bröd, vitlök, parmigiano, ricotta 
Panzerotti filled with bread, garlic, parmigiano, ricotta 

199 kr 
 

La pasta di stasera 
Kvällens pasta 

Pasta of the evening 
199 kr 

 
 
 
 
 
 

SECONDI PIATTI 
Chingale di birra nera 

Portermarinerat vildsvin, svartkål, portabello, salvia 
Porter marinated wild boar, black cabbage, 

portabello, sage 
219 kr 

 

Lucioperca di cacciatore 
Gös, tomat, paprika, kapris 

Pike-perch, tomato, bell pepper, capers 
219 kr 

 

Quattro carote 
Fyra variationer på morot 

Four carrot variations 
219 kr 

 

 
MENÙ A LA CARTE 

 
 
 

FORMAGGI 
 

Formaggi misti 
Kvällens urval av italienska delikatessostar  

med våra hemgjorda tillbehör. 
(Kökets val) 

Assortment of Italian cheeses 
chef’s choice 

149 kr 

 
 

Scegli i tuo formaggio  
dal nostro disco di delicatezza 

Välj dina egna ostar från vår välfyllda delikatessdisk 
Pick your own choice of cheese from our deli. 

69 kr / val. 

 
 
 
 
 

 
 

DOLCI 
 

Sorbetto al lampone 
Hjortronsorbet, pinjepraliné, olivolja 

Cloudberry sorbet, pineseedpraliné, olive oil 
139 kr 

 
 
 

Basilico e pomodoro 
Basilikaglass, tomatkompott, peppar och vaniljkaka 

Basil ice cream, tomato compote,  
black pepper and vanilla cake 

139 kr 
 
 

Torta di pistacchio 
Pistage och vitchokladmousse tårta 

Pistacchio and white chocolate mousse cake 
139 kr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DELIKATESSDISKEN 
Sugen på godsaker att ta med hem till stugan?! 

Alla våra ostar, charkuterier, oliver, och annat vi  

producerar går utmärkt att köpa med sig hem. 

4-7 rätter för en italiensk måltid

4-7 rätter för en italiensk måltid




